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Var radd om dig
och njut med
naturlig hudvard!

BAST I TEST a:- :t (5 GETINGAR)
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TANK ATT EN LITEN STUND VARJE DAG GOR SA MYCKET

DAGLIG RENGORING - ENKELT

1. Rengdring for ansiktet
Skolj ansiktet med ljummet vatten,

Tag en liten klick rengdring i handen, pa bomull eller svamp

och tvitta ansiktet.
5kolj av med ljummet vatten.

2. Uppfriskande hudlotion

Tag ansiktsvatten pa en torr bomullstuss och baddalstryk i
ansikte ach pa hals. Tar bort de sista resterna av rengdringen.

3. Fuktkram
Tag en klick fuktkrim pa handen.

Applicera sma klickar pa ansikte, hals och smdorj in.

MASSERA SA HAR!

TIPS! En extra vitaminkur fér alla hudtyper far Du med Avokadoolja. Du kan applicera ett

par droppar olja fare fuktkramen eller blanda ett par droppar i kramen.

VECKORENGORING - "HALSA” FOR HUDEN

1. Rengdring for ansiktet
5kolj ansiktet med ljummet vatten.
Tag en liten klick rengdring i handen,
pa bomull eller svamp och tvatta ansiktet.
5kolj av med ljummet vatten.

2. Peeling
Applicera sma klickar av peeling pd panna,
nasa, kinder, haka och hals, Blét fingrarna
ordentligt och massera med mycket latta
fingertoppar (lat det aldrig bli torrt).
Skolj av noggrant i ljummet vatten.
Undvik att peela kansliga partier.

3. Uppfriskande hudlotion

Tag ansiktsvatten pa en torr bomullstuss
och baddaistryk i ansiktet.

Detta for bereder huden att ta upp naring.

®|
l

®

i
(e |

=

fulfif

RTIE

|
(i

(|
e

b

”d }l!i'@'l I

=

4. Avokadoolja

Massera in oljan i ansiktet och pa halsen,
fran mitten och utat.

. Rengdringsmask

Applicera rengoringsmask rikligt, tjockt sa att
den blir tackande pa ansikte/hals,

Undvik Ggonpartiet. Lat sitta 10-15 min och
tvatta av med ljummet vatten.

. Uppfriskande hudlotion

Tag ansiktsvatten pa en torr bomullstuss
och baddalstryk i ansiktet.
Tar bort de sista resterna av rengéringsmask.

. Fuktkram

Applicera sma klickar av fuktkrdm pa ansikte,
hals ech smrj in.
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DEN KOMPLETTA HUDVARDS-
PRODUKTEN ECO - ARGAN CREAM

med Blabarsfroolja for ansiktet

| borjan av aret lanserade vi/ ME en ny ansiktskram — ,
ECO - Argan Cream — och den fick ett mycket positivt R
mottagande. Hela 98 % av de som svarade pa var enkat L

tyckte att den fortsattningsvis skall inga i vart ordinarie e
sortiment. Och sa blir det! Du kan saledes fortsatta med L m——
din nya alsklingskrém till ansiktet.

En som svarat positivt pa enkaten ar Inga Bodén -
tidigare deldgare i Marja Kliniken — och som de senaste
15 aren varit larare pa en 2 drig hudterapeut utbildning
pa Sankt Eriks Gymnasium. Hon tycker att ECO - Argan
kramen ar:

e behaglig att applicera

gar latt in i huden

bra underlag for Make-up kram

|dmnar ingen hinna kvar pa huden

mycket bra produkt fér ansikte och hals

Hon sdger ocksa- ” jag har aldrig under alla mina ar i
yrket haft en sa bra produkt”.

En popular nyintroduktion har tagit en sjalvklar
plats i vart sortiment!

Insandare

Jag hade svullna réda eksemliknande utslag med klada pa bada
armbagarna. Har sokt sjukvard fatt mjukgérande o cortison och f\i
detta har e] hjalpt. Hade kliat sonder huden pa armbagarna, da im.':i
fick jag anvanda Vetegroddsolja och Medical i 3 dagar. Darefter gt
smort med Bivaxkram och efter en vecka en klar forbattring.

SARRLA ENTRICH
Margit Nilsson, Kévlinge
Nickelrelationsliknande utslag med kraftig klada pa magen dar B o
jeansknapp och balte nar huden. Smort med Bivaxkram och Mehildigyahavoidt
forbattring efter en veckas anvandning. Nu en och en halv manad "‘"‘“::‘
senare inga utslag och ingen klada kvar. -

Annelie Nilsson, Kavlinge . o



Vitaminrutan

KELP - rena havsalger

Kelp innehaller 30 olika narings- och sparele-
ment, bland annat naturligt jod som skyddar
skoldkorteln och kan darfor vara till hjalp om
man har problem med amnesomsattningen.
Forskare har nu upptackt att det ar just brist
pa jod som har 6kat antalet manniskor vilka
rakar ut for Basedows sjukdom — giftstruma.
Med tanke pa det, rekommenderar jag tva
Kelp tabletter varje morgon i samband med
frukost.

Kelp har aven fler/andra foljande (positiva)
effekter och verkningsomraden.

-+ Kan hjalpa till att starka naglarna

- Kan hjalpa till att fa igdng en trog tarm.
- Kan hjalpa till att balansera upp torr hy.
+ Kan vara till nytta for torrt sprott har.

Gun Tammerl6v
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ORDERSEDEL 2011

Bilaga i ME-Nytt nr 75
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278:-
271-
359:-
306:-

299:-
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345:-
481:-
495:-
759:-
244:-
218:-
274:--
221
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ANSIKTSRENGORING
Rengdringskram normal hy 150 ml
Rengoringsgelé fet hy 150 ml
Solrosolja torr hy 150 ml
Uppfriskande hudlotion 250 ml
Peelingbalsam m kiseldioxid 100 g
Rengdringsmask 1208
Kamomillkrdm normal hy 60g
Vitaminkrdm 6mtalig hy 60g
Vetegroddskrdm torr hy 60g
Bio-Specialkrdm 50 g
Ogonkrdm 15¢g
Advanced Anti-Wrinkle Cream 50 g
ECO-Argankrdm 50 g
Bioprogram 30 ml
Avokadoolja 15 ml
Morotsolja 15 ml
Vetegroddsolja 100 ml
Medical 25 ml
Avokadobalsam 150 g
Aloe Fuktkram 150 g
Bivaxkrdm 100 g
Arnica Gelé 100 g
Biobrun solbalsam SPF 10 150 g
Biobrun solbalsam SPF 15 150 g
Solstift solsk faktor 15 158
Lip Balm 15 ml
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After Shave 100 ml
Deo Roll-on 60 ml
Fuktbalsam 60 g
Rakgelé 150 ml

247:-
209:-
304:-
248:-

Jag vill ha en produktvisning

Jag vill ha information om
hur man blir aterforséljare

ood

Kund
Adress:

Postnr: Ort:

Tel arb: Bra teltid:
Tel hem Bra teltid:
Mobil: E-post:

Meddelande till ME/min éterfrsaljare:

HYGIENPRODUKTER

Deo Roll-on

Nésselschampo for norm hér
Jasminschampo for torrt har
Kléverschampo for fett har
Kaffefruktschampo
Silkeharbalsam

Hargelé

Havsalgstval m pump
Havsalgstval refill

Sjogras kramtval

Dentapur tandkrém

Pump till havsalgstval

60 ml
200 ml
200 ml
200 ml
200 ml

100 g
150 ml
300 ml
300 ml
200 ml

60 ml

209:-
198:-
198:-
198:-
227-
231:-
236:-
205:-
191:-
266:-
107:-
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KOSTTILLSKOTT - VITAMINER

ADE-vitamin
B-6 vitamin
B-50 komplex
C-vitamin

Selén + A +E + Zink
Zinktabletter
ME Junior

MAKE UP -PRODUKTER

100 st
100 st

75 st
100 st
200 st
200 st
100 st
100 st

75 st

269:-
153:-
269:-
149:-
189:-
162:-
275:-
168:-
217
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Lappstift 2

Lappstift 3-4, 6-10

Nagellack 1,2,4,5

Nagellack 3,6,7,8,9
Vardande under- och 6verlack
Mascara vattenfast 6 blasvart
Mascara vattenldslig 1 svart
Ogonskugga 31 bl 32 grén
Ogonskugga 33 brun 34 lila
Rouge 21 apricot 22 copper
Rouge 23 rose

Make-up fuktkrdm nr 41- 42

SUMMA:

nr
nr
nr

nr
nr
nr
nr
nr
nr
nr

174:-
188:-
174:-
217
215:-
210:-
231
355:-
310:-
308:-
308:-
203:-

Skicka till din Aterforsaljare
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I detta ME-NYTT far du goda rad hur
du kan skéta din hud pa ett bra satt.
Nu far du mojlighet att kdpa Peeling-
balsam till ett mycket reducerat pris vid
kop av en annan valfri ME-produkt.
Mild djuprengérande slipande
Peelingbalsam som ar perfekt att slipa
bort déda hudceller med.

Naturligtvis anvander du den pa
ansikte och hals men du kan ocksa
anvanda den pa andra delar av
kroppen som du vill skall bli mjuka och
frascha, exempelvis armbagar, hander,
ben och fotter. Du kan anvanda
Peelingbalsam en till tva ganger i
veckan. Massera med cirkelformade
rorelser pa en valfuktad hud en till tva
minuter, skélj av med ljummet vatten.
Den 6ppnar porerna och avlagsnar
pormaskar och goér huden slatare.

Lycka till med en len och slat hud.

sa langt lagret racker dock langst till
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MARLIA ENTRECH
Peelingbalsam

260:-

Ord pris 359:-
Géller fr o m 29 Augusti 2011

30 September 2011




